
Lección 4 – Parte 2                                                            Grupo de Estudio Agape
CAMINANDO CON CRISTO                                                            Guía del Alumno

Caminando   Con    
========== Cristo ================================

META GENERAL:

La meta  de  esta  sección  es  permitirle  a  los  miembros  del  grupo  tratar  con  conflictos 
espirituales  por  medio  de la  respiración  espiritual  y caminar  en el  Espíritu  momento  a 
momento.

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:

Al final de esta sesión, los miembros del grupo podrán:

1. Nombrar las tres fuerzas que están en guerra contra el creyente.
2. Poder explicar los cuatro principios de caminar en el Espíritu.

Estas cosas os he hablado para que en mí tengáis paz. En el mundo 
tendréis aflicción; pero confiad, yo he vencido al mundo

                                                                                         Juan 16:33
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A. PARA CAMINAR EN EL ESPIRITU, DEBEMOS ESTAR PREPARADOS PARA EL 
CONFLICTO ESPIRITUAL

En nuestra última lección hablamos sobre el conflicto con la carne.

1. Conflicto con la carne (Lea Gálatas 5:17).

La solución es caminar en el Espíritu (Lea Gálatas 5:16).

“La segunda fuente de conflicto para el cristiano es la manera en que el sistema del 
mundo funciona hoy.”  

2. Conflicto con el mundo (Lee I Juan 2:15,16).
La solución – nuestra fe (Lee I Juan 5:1,4).

¿Cuáles son algunas de las cosas en nuestra cultura, que obviamente son parte del 
mundo?
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________

I Juan 5:4 dice, “Porque todo el que es hijo de Dios vence al mundo y esta en la 
victoria que ha vencido al mundo – nuestra fe.” Mientras vivamos por fe en Dios y 
Su palabra venceremos las presiones del mundo para pecar.

“El tercer conflicto es con Satanás.”

3. Conflicto con Satanás (Lea Efesios 6:11,12).

La solución – armas espirituales (Lea Efesios 6:10-17). 
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Tendremos toda una lección sobre nuestro conflicto con Satanás, por lo tanto no 
discutiremos en este  momento  nuestro conflicto  con él  detalladamente.   Lo más 
importante para recordar es Efesios 6:10: ‘Háganse fuertes  en unión con el Señor, 
por medio de su fuerza poderosa.’ Siempre y cuando dependamos de la fuerza del 
Señor y obedezcamos a Dios, no tenemos nada por qué temer a Satanás.

Otro principio sobre caminar en el Espíritu es conocer tus derechos como hijos de 
Dios.

B. PARA  CAMINAR  EN  EL  ESPIRITU,  DEBEMOS  CONOCER  NUESTROS 
DERECHOS COMO HIJOS DE DIOS

“El tiempo no nos permitirá discutir este concepto detalladamente, pero la Biblia tiene 
miles de promesas que podemos reclamar como hijos de Dios.  Como hijos e hijas de 
Dios tenemos derechos y privilegios que otros no tienen.”

1. ¿Cómo nos describe Romanos  8:16,17 y por qué es importante esta descripción? 
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________

2. Lea Mateo 7:7-11, ¿qué dicen estos versículos sobre nuestros privilegios como hijos 
de Dios? 
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________

El principio final de caminar en el Espíritu es vivir por fe.

C. PARA CAMINAR EN EL ESPIRITU, DEBEMOS DE VIVIR POR FE  (Lea Col. 2:6)

1. ¿Cómo recibe una persona a Cristo?

___________________________________________________________________

2. ¿Cómo debe un cristiano caminar con Cristo?

 ___________________________________________________________________
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Veamos una historia que es contada por un orador cristiano.

3. Historia de un cristiano amargado

Hace algún tiempo, una joven vino a Arrowhead Springs, la Oficina Internacional 
de Campus Crusade, para una conferencia.  Después de uno de mis discursos vino 
para ser aconsejada.  Con lágrimas compartió la historia de su amigo más intimo 
que murió en un accidente.  Ella manejaba el carro cuando él murió.  Venían de su 
fiesta  de  compromiso;  Un  carro  que  venía  de  frente  cruzó  la  raya  del  centro 
forzándola a salirse de la calle y estrellarse contra una casilla telefónica.

La tristeza y tragedia  de haber perdido a su amigo más querido se juntó con la 
culpabilidad de saber que ella manejaba el carro.   Su corazón estaba roto.  “¿Qué 
debo de hacer?” preguntaba angustiadamente.

Habían pasado meses,  y había ido a psiquiatras,  psicólogos, ministros y muchos 
otros, buscando consejo.  Ella dijo,  “Si ustedes no me pueden ayudar, temo que voy 
a perder la razón.  Le pregunté si era cristiana, y dijo, “Si.” Leímos Romanos 8:28 y 
pregunté,  “¿Crees que todas las cosas ayudan a bien?” Ella dijo, “Sí, así lo creo.” 

Fuimos a I Tesalonicenses 5:18. Lo leyó en voz alta: “Den gracias a Dios por todo, 
porque esto es lo  que él  quiere de ustedes como creyentes en Cristo  Jesús.”  Le 
pregunté, “¿Le has agradecido a Dios por la perdida de tu amigo?” Ella se asustó y 
no podía creer que me había oído correctamente.  Me miró con duda y contestó, 
“¿Cómo puedo agradecerle a Dios por una pérdida tan trágica?”

“¿No confías en Dios, no es verdad?” le pregunté.  “Sí, confío en Dios,” insistía. 
“¿Entonces porqué no demostrarlo?” le pregunté.  “¿Orarás y le dirás a Dios que 
confías en El y darás gracias por todo?” Mientras nos poníamos de rodillas, ella 
oraba con lagrimas, “Dios, no entiendo, pero sé que puedo confiar en Ti; y te digo 
“gracias”. 

Cuando dijo “gracias” en realidad le decía a Dios, “confío en Ti.” La Biblia dice que 
sin fe no podemos agradar a Dios y la mejor manera de demostrar la fe es dando 
“gracias.”  Tal  vez  tengas  resentimientos  con  Dios  por  haber  perdido  a  un  ser 
querido,  tu  herencia,  tu  dinero,  tu  negocio,  o  tu  salud.   Te  puedes  preguntar, 
“¿Porqué Dios me hizo esto a mí?”  Pero Dios dice,  “Den gracias por todo” La 
incredulidad  es  pecado  y  desagrada  a  Dios  de  acuerdo  a  Hebreos  3:17-4:2  y 
Romanos 14:23.

La joven vino a mi oficina muy temprano al día siguiente con mucho gozo.
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Me dijo, “Anoche dormí sin pastillas por primera vez después del accidente.  Y esta 
mañana cuando me levanté, mi corazón estaba lleno de alabanza y agradecimiento a 
Dios.  No lo puedo entender, pero sé que tiene que ver con lo que me enseñó sobre 
dar “gracia” a Dios.”

4. Colosenses  2:7  dice  que  debemos  de  estar  rebosantes  de  gratitud  hacia  Dios. 
Considerando la historia anterior y tu propia experiencia, ¿Cuáles son algunas de las 
razones por las que la gratitud es esencial para vivir la vida cristiana? 
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________

         
D. CONCLUSIÓN

- Debo estar preparado contra los tres enemigos : LA CARNE, EL MUNDO Y 
SATANÁS

- Gálatas. 5:22-23 describe cualidades que el Espíritu Santo produce en nuestras 
vidas cuando somos llenos del Espíritu. Estas son amor, gozo, paz, paciencia, 
suavidad, buenas obras, fe, amabilidad y dominio propio, por lo tanto tenemos 
la elección de ser mal agradecidos y amargados o ser agradecidos confiando en 
Dios y permitir al Espíritu Santo producir paz y gozo en nuestras vidas

E. PUNTO DE ACCIÓN:

1. ¿En qué áreas de tu vida estás cediendo a la carne, el mundo o a Satanás?
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________

2. Pasemos algunos minutos en oración. Posiblemente, han estado amargados con Dios 
por una relación rota o por alguna otra área con problema en tu vida. Si queremos 
experimentar lo mejor de Dios necesitamos vivir por fe y darle ‘gracias’ a Dios. 
Oremos silenciosamente por estas áreas y yo terminaré en un momento. Agradecer a 
Dios demuestra fe.
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