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Jesús – Digno de  
======= Nuestra Confianza ==========================

META GENERAL:

La meta de esta lección es capacitar a los miembros del grupo a entender el concepto de fe, 
percibir porqué es necesario que pongan su fe en Cristo y entender como pueden expresar 
su fe para recibir a Cristo.

OBJETIVOS DEL APRENDIZAJE:

Al final de esta lección, los miembros del grupo podrán:

1. Explicar porqué Jesús es un objeto digno de confianza para la fe de una persona.
2. Explicar porqué una persona necesita confiar en Cristo como su Salvador y Señor.

“Entonces Tomás respondió y le dijo: ¡Señor mío, y Dios mío!”  
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A. HISTORIA DE UN AVION NO DIGNO DE CONFIANZA

Supón que cuando ves este avión, la aeromoza sonríe y te dice, “¿Subes, por favor?”

Cuando dudas, ella te dice, “Oh, no te preocupes.  Solo ten fe y llegaremos bien.”

1. ¿Es este un buen ejemplo de fe verdadera? ¿Por qué si o por qué no? 

___________________________________________________________________
___________________________________________________________________

2. Definición de fe verdadera.
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Fe verdadera quiere decir poner tu confianza en un objeto digno de confianza.  Si el 
objeto de mi fe no es digno de confianza, entonces sería tonto si me comprometo 
con él o si pongo mi fe en él. 
El objeto digno de confianza de la fe cristiana es Jesucristo, pero en la actualidad 
muchas personas tienen concepciones equivocadas sobre quien es El.  Empecemos a 
investigar  la  información  histórica  encontradas  en  las  Escrituras  y  veamos  si 
podemos aprender más sobre Jesucristo, el objeto de nuestra fe. 

A. JESUS, EL OBJETO DE LA FE BIBLICA (Juan 10 : 30-33)

1. ¿Qué crees que Dios quiso decir  con estas palabras? 

_________________________________________________________________
_________________________________________________________________

2. ¿Qué entendieron los Judíos que dijo Jesús? 

_________________________________________________________________
_________________________________________________________________

3. Según Juan 14: 6-9.  Basado en lo que Jesús le dijo a Tomás, ¿Cómo pueden los 
hombres alcanzar a Dios? 

_________________________________________________________________
_________________________________________________________________

4. Y ¿Qué le dijo Jesús sobre sí mismo a Felipe? 

_________________________________________________________________
_________________________________________________________________ 

5. Según  Marcos  2:  5-12,  ¿Qué  verdad  dijo  Jesús  que  causó  problema  entre  la 
multitud? 

 
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________

6. ¿Como probó que El tenía autoridad para hacer lo que El decía? 

_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
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7. Jesús  afirmó  ser  Dios,  y  otros  reconocieron  que  El  así  lo  estaba  afirmando. 
También afirmó ser el único camino a Dios el Padre, y el dijo poder perdonar 
pecados como sólo Dios lo puede hacer.

8. Los milagros que Jesús hizo probaron que El era Dios. (Mateo 14:13-34)

“Mateo  14  explica  que  Jesús  alimentó  a  5,000  personas  con  unas  cuantas 
rebanadas  de  pan  y dos  pescados.   El  también  caminó  sobre  las  aguas.   Su 
resurrección en Mateo 28 y muchos otros milagros señalan el hecho que Jesús era 
más que un hombre.  El era Dios mismo.”

B. ¿ES JESUS DIGNO DE CONFIANZA? 

1. Si Jesucristo dijo las cosas que acabamos de leer, pero lo que dijo es falso y El 
sabía que era falso significaría que El era un mentiroso.

2. Si Jesucristo dijo las cosas que acabamos de leer, pero lo que dijo es falso y El 
pensara que eran verdad, significaría que El creía de verdad ser Dios.  Entonces, 
El sería un insano o un lunático.

3. El carácter y enseñanzas de Jesucristo demuestran que El era: 

a. ¿Un mentiroso? (¿Por qué si o por qué no? )
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________

b. ¿Un lunático? (¿Por qué si o por qué no?) 
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________

4. De otra manera, si lo que El dijo fuese verdad, podemos concluir que Jesús era 
quien decía ser – Dios, el Salvador de la humanidad, un objeto digno de nuestra 
fe.
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5. El Trilema: Jesús afirmó ser Dios.

                                              Dos Alternativas 

        Sus afirmaciones eran                                   Lo que dijo era Verdad.
            FALSAS.

          Dos Alternativas                                                El es Dios.

         Sabía que sus               No sabía que lo que               Dos Alternativas
afirmaciones                decía era 
eran FALSAS.             FALSO.                      LO ACEPTAS  LO RECHAZAS 

Mintió                        Estaba
deliberadamente.       sinceramente 
                                   loco.

Era un                        Era un 
MENTIROSO.           LUNATICO. 

C. CONCLUSIÓN

Jesús no es un profeta, o un gran maestro de moral o simplemente un gran hombre 
como muchos que han afectado a la humanidad. El es DIOS manifestado a los 
hombres.

D. PASOS DE ACCIÓN

1. Toma un tiempo para meditar en la conclusión anterior. Si Dios se ha manifestado 
a ti ¿Qué piensas hacer en respuesta a El?
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________

2. Piensa en una persona a la cual pudieras explicarle el diagrama donde muestra que 
    Jesús es Dios. ¡Ya la tienes!, Nombre : _________________________________
    Piensa en un tiempo para compartirle este diagrama: 
    Día ___________ Lugar ____________ Hora _______________

En nuestro próximo estudio continuaremos con la segunda parte de esta tema ...
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