Leccion 1 — Parte 2 Grupo de Estudio Agape
DEVOCIONAL CON DIOS Guia del Alumno

Teniendo un tiempo diario
de Devocional con Dios

META GENERAL:

La meta de esta leccion es que los miembros del grupo comprendan la importancia de tener
un tiempo diario con Dios.

OBJETIVOS DEL APRENDIZAJE:
Al final de esta leccion, los miembros del grupo podran:

1. Explicar algunas sugerencias practicas para tener un tiempo devocional diario.
2. En grupos pequeiios derrumbar los obstaculos para tener un tiempo devocional diario

""Sefior, tengo tantas cosas que hacer hoy y voy a estar tan ocupado que
voy a dedicar dos horas a orar"

San Agustin
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Leccion 1 — Parte 2 Grupo de Estudio Agape
DEVOCIONAL CON DIOS Guia del Alumno

A. Sugerencias Practicas para Tener un Tiempo Devocional Diario.
1. Aparta un tiempo regular cada dia para dedicarlo a Dios.

a. (Cada cuanto iba David a encontrarse con Dios? Lee Salmo 5:3

b. Aparta el mismo tiempo cada mafiana, o la mejor hora para ti. El mejor tiempo
es cuando estds descansado y tienes una mente despejada.

c. Si sientes que no tienes suficiente tiempo, entonces estas mas
ocupado de lo que Dios quiere que estés. Necesitas tomar una
decision de reorganizar tu horario a fin de tener un encuentro
con Dios cada dia.

2. Lee Marcos 1:35 ;Cémo era el lugar donde Jesus iba a encontrarse con su Padre?

a. Encuentra un lugar donde puedas estar a solas con Dios, libre de distracciones.

b. Siempre que pases tiempo a solas con Dios, dale toda tu atencion a El, de
manera que puedas hablarle a través de la oracion y El pueda hablarte a través de
la Biblia.

3. Comienza con alabanza y adoracion

a. Lee Salmos 28:7 y Salmos 100:4 ;Cémo podemos alabar a Dios?

b. Puedes alabar y adorar a Dios al orar con porciones Biblicas dirigidas a Dios.
Ejemplo:

"Bendice alma mia al Sefior y bendiga todo mi ser Su santo nombre. Bendice,
alma mia al Sefior y no olvides ninguno de sus beneficios. El es quien perdona
todas tus iniquidades, el que sana todas tus dolencias..."(Salmo 103"1-3).
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4. Pide a Dios que examine tu

Después de leer este pasaje de la Escritura, ti querrds decir en oracidon algo
como esto:

"Te alabo, Padre, y reconozco que Tt eres santo. En ti no hay mancha ni sombra
de pecado. Te agradezco que por la muerte de Jesucristo en la cruz, yo también
soy santo. Te alabo porque Tu has perdonado todas mis iniquidades y me has
sanado de la enfermedad del pecado."

Puedes alabar y adorar a Dios simplemente estando en silencio en Su presencia,
esperando su descanso y su paz. No te apresures en tu tiempo devocional. Ten
respeto y reverencia delante de Dios.

"Estad quietos y conoced que yo soy Dios; seré exaltado en las naciones;
enaltecido seré en la tierra. "(Salmo 46:10).

"Examiname, oh Dios y conoce mi corazén; pruébame y reconoce mis
pensamientos, y ve si hay en mi camino de perversidad, y guiame en el camino
eterno. "(Salmo 139:23 - 24).

cualquier pecado que el Espiritu Santo te revele.

"Si en mi corazon hubiese yo mirado a la iniquidad, el Sefior no me habria
escuchado." (Salmo 66:18).

"Si confesamos nuestros pecados, El es fiel y justo para perdonarnos de nuestros
pecados, y limpiarnos de toda maldad." (I Juan 1:9)

A fin de tener un tiempo significativo con Dios, debes estar libre de culpa y de
las tinieblas del pecado. Pide a Dios, el Espiritu Santo, que te revele cualquier
pecado en tu vida y luego confiésalo, "ponte de acuerdo con Dios" en relaciéon a
ese pecado.

Asegurate de que estas lleno del Espiritu Santo.
Después de confesar cualquier pecado que el Espiritu Santo te revele, rindele a

Cristo nuevamente el control de tu vida y apropia por fe la llenura del Espiritu
Santo.
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B. CONCLUSION

Debo buscar un tiempo donde este despejada mi mente, tranquilo y sin afan para
poder hablar con Dios y escucharle en mi tiempo devocional.

PASOS DE ACCION

Dividanse en grupos de 3, 4 o 5 personas y preguntense ;Cudles han sido los obstaculos
para poder tener tu tiempo devocional diario? ;Qué soluciones has encontrado? O si no
(Den posibles soluciones para esos obstaculos?

Obstaculo :
Solucioén :

Obstaculo :
Solucion :

Obstaculo :
Solucion :
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